
Dott.ssa Paola Di Caprio 
Biologa Nutrizionista – Nutrizione Clinica e Disturbi del Comportamento Alimentare 

 
 

Cell: 3517961432 

Mail: nutrizionistapaoladicaprio@gmail.com 

Pec: paola.dicaprio@biologo.onb.it 

Sito: www.nutrizionistapaoladicaprio.it 
 

Oggetto: proposta economica per Circolo degli Esteri 
 

La  sottoscritta  Dott.sa  Paola  Di  Caprio,  nata  a  Viterbo  il  13/12/1992   con  codice  fiscale 

DCPPLA92T53M082C e P. IVA 02335360562, cell. 3517961432 e PEC paola.dicaprio@biologo.onb.it 
 

PROPONE 
 

percorsi nutrizionali che prevedono una prima visita e successivi controlli. 
La prima visita comprende un’analisi delle condizioni fisiologiche e patologiche, un’indagine sulle 
abitudini alimentari per comprendere lo stile di vita e la definizione degli obiettivi. Inoltre, viene 
svolta la valutazione dei dati antropometrici seguita dalla valutazione della composizione corporea 
attraverso BIA ANNIVERSARY AKERN. 
L’elaborazione dei piani alimentari interamente personalizzati viene effettuata considerando le 
informazioni clinico- strumentali acquisite durante la prima visita. 

Tra le prestazioni offerte, in elenco si riporta: 

-     L’educazione alimentare per adulti e bambini 
- Il trattamento nutrizionale per le differenti condizioni fisiologiche: gravidanza, allattamento, 

menopausa, sportivi, vegetariani 
-     Il trattamento nutrizionale per le varie condizioni patologiche: Diabete di tipi 1 e 2, d iabete 

gestazionale, osteoporosi, dislipidemie, sindrome metabolica, obesità, ipertensione 
arteriosa, disturbi gastrointestinali e malassorbimento, malattie infiammatorie intestinali, 
epatopatie, insufficienza renale, allergie e intolleranze alimentari, celiachia. 

-     Il trattamento nutrizionale dei disturbi alimentari: anoressia e bulimia nervosa, binge eating. 
 
 

TARIFFARIO 
Prima visita € 125,00 sconto per i Soci del Circolo degli Esteri € 100,00 

 
Controllo: € 90,00 sconto per i Soci del Circolo degli Esteri € 72,00 
 
Promozione per i Soci del Circolo degli Esteri: 
Prima visita + due controlli € 220,00 (anziché € 305,00) 

 

La prima consulenza (incontro conoscitivo) sarà gratuita. Le visite (su appuntamento) saranno 
effettuate presso il Circolo degli Esteri. 
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